Du lebst mit einer psychischen
Erkrankung oder Belastung?

Deine Erfahrung ist wichtig!

N——-
Du mochtest dich mit anderen
austauschen und deine Perspektive

kreativ ausdriicken? <<>>

Dann komm zu unserem Workshop!
am 04. oder 12. Juli
von 10 bis 16 Uhr

Geférdert im Rahmen der Exzellenzstrategie . Thorapie

von Bund und Landern E mal
andors




Hast du Lust, deine Erfahrungen mit uns und anderen zu teilen?

Wir sind die Gruppe Therapie mal anders. Wir alle
lernen und arbeiten im psycho-sozialen Bereich.
Aktuell erarbeiten wir eine Ausstellung zu psychischen
Erkrankungen und Belastungen.

Dafiir organisieren wir Workshops als Beteiligungsformate.
Bei diesen bieten wir einen Raum zum gemeinsamen
Austauschen und kreativen Sich-Ausdriicken an. Die
Ergebnisse des Workshops kénnen dann (anonymisiert)
Teil der Ausstellung werden, wenn Du mochtest.

Die Workshops finden jeweils am 04. und 12. Juli von 10 bis
16 Uhr in einem Seminarraum im Deutschen Hygiene
Museum in Dresden statt.

Wenn du teilnehmen mochtest oder Fragen hast, schreibe
uns gerne eine kurze E-Mail an
therapiemalanders@gmail.com mit der Nennung des
Termins, an dem du teilnehmen mdchtest.

Teile uns auch gerne deine Bedarfe und Wiinsche fir den
Workshop per E-Mail mit.

therapiemalanders@ gmail.com

O| @therapiemalanders
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