
Gesundheit ist wichtig, wissen wir alle. 
Also los gehts

• Kopf voll? Lauf los! Am 17. Juni bei der 
REWE-Teamchallenge

• Auszeit für den Kopf? Gibts beim Tag der 
Gesundheit am 17. Juni

• vom Sofa aus erfahren, wie du im 
Studium gesund bleibst? Mit den 
Webinaren vom TK Study Guide kein 
Thema

• egal ob im Fitti, beim Workshop an der 
Uni oder im Ehrenamt – überall gibts 
Punkte für den Gesundheitspass

gesundstudieren@tu-dresden.de

Lust auf mehr? Alle Angebote gibts hier

https://www.dhsz.tu-dresden.de/angebote/aktueller_zeitraum/_REWE_Team_Challenge_2026_TU_Dresden.html
https://tu-dresden.de/tu-dresden/universitaetskultur/news/zeit-fuer-ne-kleine-mauszeit-beim-tag-der-gesundheit
https://tu-dresden.de/tu-dresden/universitaetskultur/news/zeit-fuer-ne-kleine-mauszeit-beim-tag-der-gesundheit
https://online.gib-base.de/gib/TK/l42gts/
https://intranet.tu-dresden.de/spaces/Gesundheit/pages/370311200/Gesundheitspass
mailto:gesundstudieren@tu-dresden.de
https://intranet.tu-dresden.de/spaces/Gesundheit/pages/372670905/Gesund+und+erfolgreich+studieren%C2%A0
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